
Parkplätze finden Sie in ausreichender Anzahl:

Informationsblatt 
Praxiswegweiser

Mitglied in den Zentralverbänden
der Physiotherapeuten e.V. (ZVK)

und der Ergotherapeuten e.V. (DVE)

Termine nach Vereinbarung - alle Kassen und Privat

Parkplätze und Anfahrt

So finden Sie zu uns

direkt an der Praxis, sowohl auf der Straße
als auch auf dem Hof
weitere Parkmöglichkeiten befinden sich
auf dem Parkplatz der Kirche
zwei Behindertenparkplätze befinden sich
direkt vor der Eingangstür
der Eingang für Rollstuhlfahrer befindet
sich auf der Rückseite der Praxis

Kaiserstraße 18 
404764 Langenfeld
Telefon: 	 +49 (0) 21 73. 	  8 36 63
Telefax: 	 +49 (0) 21 73	. 10 66 96

Was Sie für Ihre Behandlung wissen sollten!

Termine & Kleidung

Sie haben bei Ihrer Anmeldung 
Termine bekommen! 

Wir bemühen uns, diese pünktlich einzuhalten. 
Um dieses zu gewährleisten, bitten wir Sie ca. 10 
Minuten vor Ihrem Termin in der Praxis zu sein, 
damit Umkleidezeiten und Vorbereitungszeiten 
nicht von der eigentlichen Behandlungszeit  
abgehen.

Bringen Sie bitte bequeme Kleidung 
zur Behandlung mit!

Die Behandlungszeit kann je nach Diagnose 
und Verordnung zwischen 20 und 60 Minuten  
dauern! Bedenken Sie dieses bitte auch bei Ihrer  
persönlichen Zeitplanung.

Sollten Sie einen Termin nicht einhalten kön-
nen, bitten wir Sie, dieses möglichst rechtzeitig 
abzusagen bzw. zu verschieben. Patienten, die 
auf der Warteliste stehen und dringend auf eine  
Behandlung warten, werden es Ihnen danken.

Nicht oder zu spät abgesagte Termine (24 Stun-
den vorher, Montags bis 9.00 Uhr) müssen wir 
Ihnen privat in Rechnung stellen; die Kranken-
kassen übernehmen die dadurch anfallenden 
Kosten nicht.

Die Bushaltestelle der Linie 785 ist ca. 250 m 
von der Praxis entfernt.



Die Physiotherapie
umfasst folgende Bereiche

Über die Praxis

Leistungen und Service

Wünschen Sie eine Beratung?
Dann sprechen Sie bitte mit Ihrer Therapeutin.  
Gerne stellt sie mit Ihnen Ihr persönliches Gesund-
heitsprogramm zusammen.

Wir erbringen nach ärztlicher Verordnung
folgende Leistungen:

Physiotherapie / Krankengymnastik (KG):
	 Bobath für Erwachsene und Kinder
	 Therapie nach Dr. Brügger
	 Manuelle Therapie
	 Therapie nach Schroth
	 Therapie nach Dorn
	 NaturmoorFango, Heißluft, Kryotherapie
	 Lymphdrainage
	 Massagen

Ergotherapie:
	 bei sensomotorisch perzeptiven Störungen
	 bei motorisch, funktionellen Störungen
	 Psychomotorik, Motopädagogik

Hausbesuche

	 Alle oben genannten Leistungen können 
	 Sie auch als präventive oder rehabilitative 
	 Anwendung erhalten.

Die Ergotherapie
umfasst folgende Bereiche

Störungen des Bewegungsapparates:	
 	 zur Schmerzlinderung
	 zur Mobilisation aller Gelenke und 
	 umgebenen Strukturen 
	 zur Muskelkräftigung und Ausdauer
	 zur Schulung physiologischer Bewegungsabläufe
	 Koordinationsschulung
	 Förderung des Stoffwechsels und der Durchblutung
	 zur Rücken- und Haltungsschulung 
	 (Hebe- und Tragetechnik)

Neurologische Erkrankungen:
	 erworbene Hirnschädigungen, z.B. Schlaganfall,
	 Schädelhirntrauma
	 periphere Lähmungen
	 Bandscheibenvorfälle

Kinder:	
	 bei Fehlhaltungen z.B. Skoliosen zur Haltungs-
	 schulung und Muskelkräftigung
	 bei Säuglingen & Kleinkindern zur Anbahnung
	 physiologischer Bewegungsmuster
	 angeborenen oder erworbenen körperlichen
	 und geistigen Behinderungen z.B. Klumpfuß,
	 Down-Syndrom

Kinder mit:	
 	 grob- und feinmotorischen 
	 Entwicklungsverzögerungen
	 Konzentrationsschwächen
	 angeborene und erworbene körperliche 
	 und geistige Behinderungen
	 Hyperaktivität / ADHS
	 zur Koordinationsschulung, insbesondere
	 bei verhaltens- und bewegungsauffälligen
	 Kindern

Störungen des Bewegungsapparates
z.B. bei / nach:
	 Amputationen, Querschnittslähmungen
	 traumatische und degenerative Störungen
	 der oberen und unteren Extremitäten und
	 der Wirbelsäule
	 Erkrankungen des rheumatischen Formen

Außerdem in Physio- und Ergotherapie:
	 Erprobung von Schienen und Hilfsmitteln
	 Förderung der Grundarbeitsfähigkeit
	 Beratung von Angehörigen

Für Sie da an der Anmeldung:
Birgit Tiedemann, Monika Günther

Leitung Physiotherapie und Praxisleitung:
Ulrike Weisskopf

Leitung Ergotherapie:
Michaela Schlotmannwww.physiotherapie-weisskopf.de


